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ZINGARO

Bellissima.

Ma non cosl
semplice
come sembra.

7.7 -_—

La Riserva dello Zingaro & un luego

straordinario, selvaggio e autenti
la natura e il mare cristallino.

Con i bambini pero, qualche cosa- -
cambia davvero. ==
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ORIENTAMENTO

FAMILY EXPERIENCE GUIDES

Qui il caldo
e le distanze
cambiano tutto.

La Riserva dello Zingaro é meravigliosa,

ma & un ambiente naturale

e non attrezzato per le famiglie con bambini piccoli.

Crganizzazione e ritmo fanno la differenza.

ﬁ INGRESSI

Due ingressi:
» Mord - San Vito Lo Capo
(piia semplice da raggiungere)
* Sud - Scopello

(pid vicino alla Tonnara)

@ Sna’d, f-‘nf-qm

i base alla gona

in cuc allagg:.

& SCARPE

Solo scarpe comode

da trekking o da ginnastica
con buona suola.

Ciabatte e sandali

non sono adatti.

& scivelose in aleuni

SICILIA IN FAMIGLIA

@ PARCHEGGI

Parcheggi a pagamento
vicino agli ingressi.

Nei mesi estivi arrivare
presto la mattina:

i posti senc limitati.

G) Depe L 9:30
R

ZAINO LEGGERO

Portate solo I'essenziale:
acqua, snack, crema,
cappellino, telo mare,

un cambio leggero.

@ MWM
¢ 3
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Meglie partire preste
e rientrare entro meta

ﬁ*{ SENTIERI

| sentieri sono naturali,
con salite, discese,
gradini e tratti

rocciosi.

Non adatti a passeggini.

@ Sorve wn minine
i allenaments,

soprallulle con i bimdbi,

ﬁ ﬁ BAMEBINI

Consigliato dai 5-6 anni
in su.

| piis piccoli possono
stancarsi o soffiire

il caldo.

() fatewi guidare dal
bore rilme, songa

feyace)

Partite presto, scegliete poche tappe e godetevi
la riserva con calma. Cosi sara un'esperienza

meravigliosa per tutta la famiglia.

le piu difficili.

pomeriggio.

Le ore centrali sono

@ TEMPI REALI

Calcolate pil tempo
di quanto pensiate.
Le distanze sembrano
brevi ma sotto il sole

richiedono energia.

@ Maglin mimnill
fmcﬁa&rﬂp«,b,adu-m

agnd sosla.

o—0n
PERIODO MIGLIORE

Primavera e inizio estate
o fine estate.
In pieno agosto il caldo

pud essere intenso.

& scllomdbee sons
ieleals,

RISERVA DELLO ZINGARO | 02

—:Q" OMBRE
T

L'ombra & quasi
assente per gran parte
del percorso.
Protezione solare

indispensabile.

Q) Cappetline, erema
s&n&,ac?um

’(a..a’an.n.t..&

COSA PORTARE

Acqua, crema solare,
snack, cappellino,
scarpe comode,
costume, telo mare,

sacco per i rifiuti.

i rislore.

ﬁ ACQUA

Non ci sono fontane

sul percorso.
Portate sempre acqua
a sufficienza per tutta

la famiglia.

Q) Alane 15 bt
e

B =

g RISPETTO

La Riserva & un'area
protetta.

Portate via i vostri rifiuti
e rispettate la natura

che la rende unica.

i rigpelle del luage

&n@&mmémwﬂc&,
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GUIDE REALI. ESPERIENZE SERENE.
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ESPERIENZA

La parte
piu bella
Spesso €
rallentare.

Alle Zingaro non serve “fare tutto”.

Le calette piti belle si vivono con calma,
con soste intelligenti e ritmi leggeri.
Cosi la giornata diventa davvero

un'esperienza che i bambini ricordano.

7 Lt e P L
VIVI LO ZINGARO CON LO SGUARDO GIUSTO
LE CALETTE LE SOSTE I RITMI IL BAGNO LA NATURA
g per sognare Q che fanno bene @ contano davvere @@ in sicurezza g da osservare

Acqua cristallina e natura Fermarsi all'ombra Meglio iniziare presto Scarpette da scoglio Fiori, farfalle, profumi e
incontaminata. Le pii & fondamentale, e puntare su poche tappe. consigliate. silenzio. Uno Zingaro
belle si raggiungono con soprattutto nelle ore | bambini non hanneo Alcuni fondali sono che educa alla bellezza
una passeggiata. piu calde. la nostra resistenza. sassosi © con pietre. della natura.

O Secailopns ORI ey ¥ Q) Controllats sempre Q) Cotnsolyel i bambini

s’fm;“‘?“ orels o r oo ¢ fondali con calma. pape da&h’&o divenda
ne vale fena. o file. P ol [orima. di enlrare. e -u‘-a?a&htz

ERRORI DA EVITARE Q IL NOSTRO CONSIGLIO FAMILY

(&) Partite presto (meglio entro le 9:30)

Sottovalutare il caldo @ Scegliete poche calette e godetevele

Portare passeggini (&) Prevedete pause all'ombra

Non portare acqua a sufficienza (%) Portate acqua, snack e cappellini

Fare tutto di fretta (©) Scarpe comode e scarpette da scoglio

(& Arrivare tardi la mattina
®
@
®
@
®

Sottovalutare i tempi di rientro @ Rallentate: & la chiave per una bella giornata

Non serve vedere tutto. B mmneh, 2 nuﬁaezﬁz, e

Le emozioni migliori si vivono piano.

E cosi che i bambini ricordano davvero. (7 /‘eya.&w !@ Sl ée&,,ezzn,
L4 L

SICILIA IN FAMIGLIA L GUIDE REALI. ESPERIENZE SERENE.



C\) FAMILY EXPERIENCE GUIDES 04

° S K
SICIlla GUIDA PRATICA PER FAMIGLIE RISERVA DELLO ZINGARO
in Famiglia

EXTRA EXPERIENCE & wno dei luoghi pis sconografici

Cosa vedere
nei dintorni.

Abbinare la Riserva a qualche tappa
nei dintorni rende la giornata
piu varia e sostenibile.

E i bambini ringraziano!

@ LE TAPPE CONSIGLIATE

CASTELLAMMARE "
E‘] SCOPPELLO Ih DEL GOLFO Lﬁﬂ PAUSA PRANZO E 3 NATURA E RELAX
10 MINUTI / 15 MINUTI CON VISTA SEMFPRE

La Tonnara, i faraglioni e i piccoli Un bel lungomare, il porto vivace Scegliete ristoranti o trattorie Se avete ancora energie, valutate
vicoli. Una tappa breve ma sempre e tante gelaterie artigianali dove con spazio esterno e piatti semplici. una breve passeggiata al tramonto
emozionante, anche per i pil piceoli. fare una pausa meritata. Meglio prenotare in alta stagione. o una caletta facile da raggiungere.
@ Fenfelta per una passeggiola @ leeale per una passeggiala @ Meglio posti informali @Mm;&m
ow&&/ﬂ&m Mﬁifcm &nacc?&cn&fu‘m &m;wna&fclfc&

-()- IDEA DI GIORNATA CHECKLIST FAMILY

08:30 Ingresso in Riserva (presto) @ Acqualabbandante @) Castume
} bt B R DE e @ Cappelline e crema solare @ Sacchetti per i rifiuti
9 ey bicnoleTelin @ Scarpe comode da trekking @ Piccolo kit di pronto soccorso
ULy Lo RETE =D ) Maglietta di ricambio @ Zainetto leggero
IS Scorsllo effennegs © Snack e frutta secca © Macchina fotografica / smartphone
o0 Cmellapmagal colls @ Telo mare leggero @ Tanta curiosita e voglia di natural
® 19:00 Gelato e rientro con calma

@ La natura dello Zingaro @ meravigliosa e delicata.
_‘@'. Non serve coprire tutto. Rispettiamola insieme, per continuare a viverla.

Meglio poche cose, fatte bene e senza stress. @ Grazie @

. ¥
+ L nostro consiglio 0?,“', fanu?&a. ‘o ha il swuo rilmo-.
a N LUOGO ’ Allo Zingaro la bellezza & nel ritmo lento. | . 3 5 3
SEIIN U g Partite presto, godetevi ogni sosta e non abbiate Hoi scamo e R
SPECIALE. : fretta di vedere tutto. E cosi che la giornata a wivere la \S‘H‘d-&& /nou- vera. W

diventa un ricordo davvero speciale. @ |
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