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Qui la Sicilia
sembra eterna.

—'—

e 01

La Valle dei Templi non é solo storia:
€ uno dei luoghi piu emozicnanti

da vivere con i bambini, se la visiti
nei tempi e nei modi giusti.
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GUIDA PRATICA PER FAMIGLIE

ORIENTAMENTO

La differenza
la fanno
gli orari.

L 4

La Valle dei Templi & ampia, aperta e molto esposta al sole.
Organizzarla bene ti permette di viverla con calma
e senza stress, soprattutto con bambini.
-‘Qr— I nostro cawasc?l‘o-
inizia presto la mattina oppure nel tarde pomeriggio.
MNelle ore centrali il caldo pud rendere tutto pil faticose.
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VALLE DEI TEMPLI

@ DISTANZE REALI

PASSEGGINI

ﬁ INGRESSI

Ci sono due ingressi:

* Ingresso principale
(Piazzale Aldo Moro)

* Ingresso Giardino
della Kolymbethra
(consigliato se vuoi

iniziare dal giardino)

@ O [ el

Parcheggi disponibili vicino

agli ingressi.

Nei giorni di alta stagione
arriva presto:

i posti migliori finiscono
in fretta.

@ D«h&am&‘gumﬂl

515 minuli.

1 A
Il sito & quasi totalmente

esposto al sole.

Dopo le 11:00 il caldo
si fa sentire davvero,
soprattutto in estate.

@ Porta sempre acqua.,

c.:f:ﬁa[fc’n&amsofau

Percorsi sterrati e alcune
salite leggere.

Meglio passeggini
robusti e ruote grandi.

£ pit semplice partire

dall'ingresso Kolymbethra.

i leggere.

Il percorso completo
(andata e ritorno) pud

superare i 3-4 km.

Con bambini piceoli
meglio scegliere un
percorso parziale.

la visita deve essere
WL pLACEre, MoT. una Gard.

@ ORARI CONSIGLIATI

NAVETTA INTERNA

Una navetta collega I'ingresso principale @ Mattina presto: 08:30 - 10:30

al Giardino della Kolymbethra.
) Tardo pomeriggio: 17:00 — 19:00

Utile se vuoi ridurre camminate

e salite nel ritorno.

La Valle dei Templi non & solo storia:

& un luage da vivere con lentezza e rispetto.
Con la giusta organizzazione,

sara un ricordo bellissimo per tutta la famiglia.

L 4

SICILIA IN FAMIGLIA ®

) Tramonto alla Valle: emozione unica.

@* VISITA SERALE
In estate, apertura serale
con illuminazione dei templi

(solitamente 2-3 volte a settimana).

Atmosfera magica e temperature

molto pil piacevoli.
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ESPERIENZA

Con 1 bambini
cambia tutto.

La Valle dei Templi non & grande come
sembra, ma il caldo e le distanze tra

i templi possono stancare anche i piu piccoli.
Con i giusti tempi e le giuste soste

diventa un‘esperienza meravigliosa.

0 0 L noestre m«?,&.o—

vivetela con calma, scegliendo cosa

vedere davvero e godendovi i dettagli.

TEMPIO DELLA GIARDINO DELLA | DETTAGLI CHE FANNO SOSTE CHE SALVANO
CONCORDIA KOLYMBETHRA LA DIFFERENZA LA VISITA

@ Il tempio meglio conservato della Valle. & Un'oasi verde all'interno della Valle: (& Aree con pill 0 meno ombra. ) Fate pause regolari all'ombra.
@ Impressionante e facile da ulivi, agrumi, melograni, mandorli. © Punti panoramici piis ventilati. @ Evitate le ore centrali (12:00-14:00).
spiegare ai bambini. @ Un percorso ombreggiato (©) Spazi dove i bambini passono @ Meglio poche cose fatte bene
@ Arrivate presto: la luce & pid perfetto per una pausa. muoversi in sicurezza. che tutto di corsa.
merbida e il caldo & minore. @ Ai bambini piace tantissimol © Fontanelle d'acqua non sempre
presenti: portatevi sempre |a bottiglia. Y y
Q) Al mattine & tutta Q) & L posts perfetts per S irer i
o e alrmeefar: rallentare © rinfrescari. O Fisaale izl she anlese AT A
e R, (e, lo hanno vissulo.
SPIEGARE LA STORIA COSA PORTARE SEMPRE

IN MODO SEMPLICE

iaggi el
Raccontate la Valle come un viaggio nel tempo. -
Poche parole, curiosita e immaginazione: D"\O

cosi la visita diventa un’avventura.

ACQUA CAPPELLINO SCARPE SNACK PASSEGINO
bt 56.’, & 3, Jm-:‘ sempre e crema solare comode e e frutta da trekking
o e con voi alta protezione chiuse secca consigliato
Frcfem«"ﬁa Li remdec. ’orvw
La Valle dei Templi non & una corsa: st e e
@ un luege dove respirare storia, natura e bellezza.
. g. ; 2 - é un ricordo che resla domani.
Il ritmo giusto é quello della vostra famiglia. W

SICILIA IN FAMIGLIA . GUIDE REALI. ESPERIENZE SERENE.
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FOOD & PAUSE

Anche le pause
fanno parte
dell'esperienza.

Dopo i templi, una pausa buona e rilassante
aiuta grandi e piccoli a ricaricare le energie.

E nei dintorni della Valle ci sono posti
semplici e autentici dove fermarsi con piacere.

@ DOVE FERMARSI NEI DINTORNI

]
@ AGRIGENTO CENTRO 6’ GRANITA TIME ﬁfﬂ CUCINA SEMPLICE {‘-'3 PAUSE OMBREGGIATE

Perfetto per un pranzo comodo o Dopo la visita, una granita artigianale Cercate piatti semplici della tradizione: Durante la giornata alternate visite

una passeggiata nel cuore della citta. @ un piccolo premio che piace pasta con le sarde, panelle, caponata, e pause all'ombra. | bambini hanno

Tavoli all'aperto, stradine tranquille sempre a tutti. Limone, mandorla arancini. Porzioni giuste e sapori veri. bisogno di ricaricare le energie

e atmosfera autentica. o gelsi: scegliete voi! Perfetto per tutta la famiglia. per godersi davvero tutto.
fxafresca.e.ﬂ)aosamfe, f.sufmr-s{ahﬁkzna,. mfaﬁfoéen&. /na-?m&rsdflwkzﬁéo.

<G> NEI DINTORNI DA NON PERDERE COSA PORTARE CON VOI

+ Agrigento centro storico Un con..s?u.’(an i fa‘.a Acqua sempre con voi

+ Chiesa di San Calogero 3 Organizzate la giornata senza fretta. Cappellino e crema solare

» La Via Atenea Meglio una cosa fatta bene Scarpe comode e chiuse
; e che tante corse inutili. Snack e frutta secca
* Porto Empedocle e il porto turistico i o i
| bambini ricordano le emozioni, Passeggino leggero (se serve)
* Spiagge di San Leone (10 min)

non la lista delle cose viste. Fasciatoio da viaggio

OO0 @

* Scala dei Turchi (15-20 min) L) Tanta curiosita e voglia di stupirsi
0"“’(“"% ha i suai ribmi O QO  Parliamone insieme: M sliress,
Hoi scamo i per addarle a lrovare M raccontaci la vestra idea di vacanza ;
lo solucione P adalla a voi. W e ti aiutiamo a viverla al meglic. s &;n?a& ocicLe conla. @

SICILIA IN FAMIGLIA . GUIDE REALI. ESPERIENZE SERENE.
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EXTRA EXPERIENCE

L » |l tramonto & uno dei momenti

_,Q_ pits belli e emozionanti della Valle.

La Valle non s A
finisce ai templi.

Ci sono esperienze che completano
la visita e la rendono ancora pil speciale.
Ecco alcune idee per vivere la zona

senza fretta e con il ritmo giusto.

SCALA DEI TURCHI (?@"’ VISITA SERALE
A 15 MINUTI DALLA VALLE UN*ATMOSFERA MAGICA

Una delle spiagge piu famose della Sicilia. In estate & possibile visitare la Valle Uno spettacolo semplice e autentico.
Roccia bianca, mare cristallino e panorama unico. in orario serale con illuminazione dei templi. Scegliete un punto panoramico tranquillo
Meglic al mattino o nel tardo pomeriggio, Luci calde, meno caldo e un'atmosfera e godetevi il silenzio che arriva
per evitare la folla e il caldo intenso. che i bambini ricordano a lungo. quando il sole scende dietro i templi.
@ ??m&hmmmmaqmbmn& @ Cou.&m&’a.&.w-a’&.maf?wm @ PMMMM&M&&??W:

CHECKLIST FAMILY

IDEA DI GIORNATA COMPLETA

08:30  Awrivo e visita alla Valle dei Templi (mattino presto) Acqua sempre con voi

11:30  Pausa/gelato ad Agrigento centro Cappellini e crema solare alta protezione

hi
13:00  Pranzo in trattoria tipica Scarpe comode e chiuse

i A 3 Passeggino da trekking (consigliate)
15:00  Relax in struttura o in spiaggia 69 9 9
Snack e frutta secca
17:30  Scala dei Turchi
Felpa leggera per la sera
19:30  Rientro in Valle per il tramonto
- Macchina fotografica / Smartphone carico

o o o 9o o9

20:30  Visita serale (estate) o rientro con calma

PeRO OO0 [)

Tanta curiosita e voglia di stupirsi!

_‘@‘ Il segreto & equilibriare visite, pause e relax.

Meglic fare meno cose, ma viverle bene.

Ogni famiglia ha i suoi ritmi.
Noi siamo qui per aiutarvi a trovare

la soluzione pil adatta a voi.

MENO STRESS. PIU TEMPO PER CIO CHE CONTA.

SICILIA IN FAMIGLIA L J GUIDE REALI. ESPERIENZE SERENE.



